
 

A u s s c h r e i b u n g  
„Stützpunkt-ISL“ Landesstützpunkt Leipzig 

Raceday 4 
 
Veranstalter: Schwimmstartgemeinschaft Leipzig e.V. (SSG Leipzig) 
Ausrichter: Schwimmstartgemeinschaft Leipzig e.V. (SSG Leipzig) 
Datum: Sonnabend, 12. Dezember 2020 
Wettkampfort: Wassersportzentrum der Universität Leipzig 
 Mainzer Straße 4, 04109 Leipzig 

  
1. Wettkampfanlage  
Beckenabmessungen: 50 m x 21 m 
Anzahl der Bahnen: 8   
Art der Leinen: Wellenbrechende Schwimmleinen 
Wassertiefe: 2,00 m 
Wassertemperatur: 27°C 
Zeitmessung:  Elektronisch, SWISS TIMING Quantum Aquatics  
 
2. Wettkampffolge  
Einlass/Einschwimmen: 07:00 bis 08:50 Uhr 
Kampfrichtersitzung:  08:30 Uhr 
Beginn:   09:00 Uhr 
 

WK-Nr.     

01 800 m  Freistil mixed 

02 200 m  Freistil mixed 

03 100 m  Brust mixed 

04 200 m  Rücken mixed 

05 100 m  Schmetterling mixed 

06 50 m  Brust mixed 

07 200 m  Lagen mixed 

08 1500 m  Freistil mixed 

09 50 m  Schmetterling mixed 

10 200 m  Brust mixed 

11 100 m  Rücken mixed 

12 200 m  Schmetterling mixed 

13 50 m  Freistil mixed 

14 400 m  Lagen mixed 

15 50 m  Rücken mixed 

16 400 m  Freistil mixed 

17 100 m  Freistil mixed 

18 4 x 100 m  Lagen mixed 

 
 



 
3. Allgemeine Bestimmungen 
Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping- 
Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der aktuellen Fassung. 
Der DSV hat allgemeine Informationen zum Datenschutz bei der Teilnahme an 
Wettkampfveranstaltungen veröffentlicht, die alle Teilnehmer sowie die meldenden 
Vereine/Startgemeinschaften mit der Meldung zur Kenntnis nehmen.  
Für Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die 
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. 
Alle Wettkämpfe werden nach der Ein-Start-Regel durchgeführt. 
 
4. Teilnahme- und Startberechtigung 
Teilnahmeberechtigt sind nur die Mitglieder von Vereinen/Startgemeinschaften, die am 
Landesstützpunkt Leipzig trainieren. 
 
5. Besondere Bestimmungen für den Stützpunkt-ISL 
Drei Auswahlmannschaften (Dragons Leipzig, Panthers Leipzig und Golden Gators Leipzig), 
welche jeweils aus ca. 16-18 Mitgliedern bestehen, werden aus den Trainingsgruppen des 
Landesstützpunktes Leipzig gebildet. 
 
Alle 75 Sportler werden in 5 Pools nach ihrer persönlichen Leistung eingeteilt (die drei besten 
Strecken nach Rudolphpunkte-Schnitt). 
 
Pro Mannschaft wird ein Mannschaftskapitän bestimmt (die 3 Besten nach Tabelle der 
Rudolphpunkte) 
 
Die Mannschaftskapitäne ziehen nach einer bestimmten Reihenfolge aus Pools Sportler und 
diese werden den Mannschafts zugeordnet (Zug 1 aus Lostopf 1 („leistungsstark“), Zug 2 aus 
Lostopf 2, Zug 3 aus Lostopf 3, Zug 4 aus Lostopf 4, Zug 5 aus Lostopf 5 („leistungsschwach“). 
 
Pro Mannschaft gehen 2 Sportler (egal ob weiblich oder männlich) an den Start. 
Startbegrenzung auf maximal 2 Starts pro Sportler. Jeder Sportler pro Mannschaft hat einen 
Pflichtstart (mindestens einen Start pro Raceday) 
Durch die Trainer wird eine Staffel zufallsbasiert ausgelost (4x100Lagen, 4x100Freistil, 
4x200Freistil), die von jedem Mannschaft mit 2 Staffeln angetreten werden muss. 
 
Bahnverteilung 
jeweils 2 nebeneinanderliegende Bahnen pro Mannschaft mit rotierenden System zwischen den 
Racedays 
Raceday1 → Mannschaft A schwimmt auf Bahn 2+3 / Mannschaft B schwimmt auf Bahn 4+5 / 
Mannschaft C schwimmt auf Bahn 6+7 
Raceday2 → Mannschaft A schwimmt auf Bahn 4+5 / Mannschaft B schwimmt auf Bahn 6+7 / 
Mannschaft C schwimmt auf Bahn 2+3) 
 
6. Auswertung 
Jeder Schwimmer zählt mit der geschwommenen Leistung nach Rudolphpunkten bis auf 
Zehntelpunkte. 
 
Addition der beiden Werte pro Mannschaft ergeben das Mannschaftergebnis pro Strecke pro 
Renntag 
 
Für Bestzeiten (vor allem bei jüngeren Sportlern) gibt es einen pauschalen Sonderpunkt (+1,0 
auf das Einzelergebnis nach Rudolphpunkten). Ausnahme sind die Staffeln 
 
Staffeln erhalten die Rudolphpunkte der Gesamtstrecke (400F, 400Lg, 800F) der männlichen 
offenen Klasse → diese Punkte werden dann zusätzlich verdoppelt. 
 



Disqualifikationen 
Im Disqualifikationsfall darf jedes Team 2 Strecken nachschwimmen lassen – ab der 3. Strecke 
gibt es dafür 0 Punkte 
 
Teams dürfen selbst entscheiden welche 2 Strecken nachgeschwommen werden 
 
Beim Nachschwimmen muss der gleiche Sportler antreten, der die Disqualifikation dafür 
erhalten hat (dies darf auch der dritte Start für den Sportler sein) 
 
7. Punktbeste Leistung 
Während des Racedays erfolgt visuelle Darstellung der zehn punktbesten Einzelleistungen 
(nach Rudolphpunkten). Finanzielle Prämie für die 5 punktbesten Sportler. 
 
8. Mannschaftswertung 
Nach dem Finale erhalten die Mannschaften die Preise für die Mannschaftsevents nach ihrem 
Mannschaftsranking. 
 
9. Meldegeld 
Das Meldegeld für die gesamte Stützpunkt-ISL beträgt 65,00 Euro pro Sportler ab Klasse 7 und 
25,00 Euro pro Sportler für Klasse 5 
 
10. Haftung 
Weder die SSG Leipzig e.V. als Veranstalter und Ausrichter noch die Universität Leipzig als 
Rechtsträger der Sportstätte haften für Verluste, Diebstahl, Beschädigung usw. von Sachen und 
Wertgegenständen. 
 
 
 
 
gez. Dr. Thomas Schneiderheinze 
Schwimmstartgemeinschaft  
Leipzig e.V. 
 
 
 
 
 
 
 


